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. Enquadramento

O Centro Social de Sano Estévdo & uma Institui¢do Particular de Solidariedade Social localizada em Santo
Estévdo, Tavira.

A instituicdo tem como objetivo dar resposta as necessidades da freguesia e outras freguesias limitrofes no
ambito da solidariedade social, criando um conjunto de servicos que contribuem para a melhoria da
qualidade de vida dos idosos, visando sempre o seu bem-estar e integracdo social.

O Centro Social tem duas valéncias: Servico de Apoio Domicilidrio, com capacidade para 40 clientes e
Centro de Dia, com lotagdao maxima de 30 clientes.

II. Numero de Clientes por meses do ano de 2019

Numero de clientes por més
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m Centro de Dia 30 30 29 28 28 29 30 30 30 30 30 30
W SAD 31 31 32 32 33 33 34 35 34 33 32 33
W CD+SAD 62 61 61 60 61 b2 64 65 64 63 62 63
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Atividades Socioculturais Realizadas

Comemorativas

v" Dia de Ano Novo
v Dia de Reis
v" Dia Internacional do Obrigado
v Dia Comida Picante
v" Dia Internacional do Riso
v" Dia da Escrita @ Mo
v Dia Mundial do Puzzle
v" Dia da Saudade
v" Dia Mundial do Magico
v Dia Mundial da Nutella
v Dia de Sdo Valentim
v' Baile de Carnaval
v Dia da Mulher
v" Dia do Pai
v" Dia Internacional da Felicidade
v Primavera
v' Dia Mundial da Voz
v’ Pdscoa
v Dia da Mae
v" Dia Mundial da Pastelaria
v Dia da Familia
v" Dia Europeu dos Parques Naturais
v' Dia Internacional do Brincar
v Dia da Espiga (N&o Planeada no Plano de
Acdo de 2019)
v Dia Mundial do Ambiente
v’ Dia Internacional do Piquenique

v Diado Yoga
v DiadeS. Jodo
v" Dia Mundial da Biblioteca
v Dia do Biquini
v" Dia Mundial da Pizza
v" Dia dos avés
v" Dia Internacional do Amigo
v Dia Internacional da Cerveja
v" Dia Mundial da Fotografia
v" Feira Franca de Sto. Estévao
v Dia Mundial do Sonho
v" Dia Mundial do Turismo
v" Dia do Idoso
v" Dia Mundial da Musica
v Dia Mundial do Sorriso
v" Dia Nacional dos Castelos
v" Dia Mundial da Alimentagdo Saudavel e do
Pado
v Dia Mundial do AVC
v Dia da Sanduiche
v" Dia Europeu da Alimentagéo e da Cozinha
Saudavel
v Dia de S30 Martinho
¥" Dia Mundial da Bondade
v" Dia Mundial Diabetes
v" Dia Nacional do Pijama
v Dia da Bolacha
v" Dia Internacional dos Direitos Humanos
v" Almogo de Natal
v Inverno
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Passeios

v" Passeio ao Mercado da Fuzeta
v" Almogo no Restaurante Mercearia Da Aldeia
v' Passeio ao Centro Historico de Tavira
v" Piquenique na Fonte Férrea
v Passeio de Comboio Turfstico por Tavira

v" Presépio de Tavira (N&o Planeada no Plano

v' Visita ao Passeio ao Castelo de Tavira
v' Passeio ao Centro Comercial Tavira Gran
Plaza

de Acdo de 2019)

Atividades Interinstitucionais

v Missa de S&o José (a convite da ERPI Santa
Casa da Misericordia Tavira) (Ndo planeada
no plano de agdo de 2019)
v Participagdo no “Chover Inclusdo” (a convite
da Fundacdo Irene Rolo) (Ndo planeada no
plano de a¢do de 2019)

v' Baile da Pinha no Mercado da Ribeira (a
convite do Projeto Lado a Lado) (Nao
planeada no plano de agdo de 2019)

v Arraial Associagdo Ancora (Ndo planeada no
plano de agédo de 2019)

v" Visita do Centro Intergeracional da Pegada

ao CSSE — Torneio Boccia e outros jogos
(Nao planeada no plano de acdo de 2019)

v" Matine Sénior (Més Sénior-CMT) (Ndo

planeada no plano de agio de 2019)
v" Teatro “Selva com Elas” (Més Sénior-CMT)
(Ndo planeada no plano de agdo de 2019)
v" Musica e Memdria CSN2Sra. das Dores Sta.
Catarina (Més Sénior-CMT) (N&o planeada
no plano de agdo de 2019)
v" Gala Sénior Vila Galé Tavira (Més Sénior-
CMT) (N&o planeada no plano de a¢do de
2019)

Rotineiras

v" Animacéo Fisica
v Animacéo Cognitiva
v Animacdo através da Expressdo Plastica
v' Atelié de Salde —Medicdo da Tensdo
arterial
v Aula de Ginéstica
v" Animacg3o Promotora do Desenvolvimento
Pessoal e Social

v" Animacdo através da Expressdo e da
Comunicacdo
v Animagdo Lidica
v" Animacdo Sensorial
v Animagdo Comunitéria
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IV. Atividades Socioculturais planeadas no Plano de A¢do de 2019 mas nao

realizadas

Comemorativas

v Dia da Arvore e da Marioneta (Realizagdo de
um trabalho para o concurso do Sent.arte”)
v" Dia Mundial da Agua (Realiza¢do de um
trabalho para o concurso do Sent.arte”)
v Dia Mundial do Teatro (Realizagdo de um
trabalho para o concurso do Sent.arte”)
v" Dia Nacional dos Centros Histéricos
(Realizagdo de um trabalho para o concurso
do Sent.arte”)
v Dia das Mentiras (Inauguragdo Exposigao
“Chover Inclusdo”)
v" Dia do Livro Infantil (Baile da Pinha —
Mercado da Ribeira)
v" Dia Mundial do Livro (Realizaram-se outros
trabalhos)
v Dia Mundial da Danga (Realizaram-se outros
trabalhos)
v' Dia dos Irmdos (Dia da Espiga)
v" Dia Mundial do Cdo (Realizaram-se outros
_trabalhos)

v Dia do Animal (A animadora realizou outros
trabalhos)
v" Dia Mundial dos Correios (A animadora
realizou outros trabalhos)
v" Dia das Bruxas (A animadora realizou
outros trabalhos)
v Dia do Saxofonista (A animadora realizou
outros trabalhos)
v Dia Mundial da TV e Dia Mundial do Ola (A
animadora realizou outros trabalhos)
v" Dia de Ir Dar uma Volta (A animadora
realizou outros trabalhos)
v Dia da Bolacha (A animadora realizou
outros trabalhos)
v" Dia do Tango (A animadora realizou outros
trabalhos)
v" Dia Internacional das Palavras Cruzadas (A
animadora realizou outros trabalhos)
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V. Atividades realizadas por més

1. Relatdrio de atividades relativo ao més de Janeiro

e 1.1- A contagem de participagdo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e

nos Passeios € feita por nlimero exato de participantes.
° 1.2- A contagem de participacdo nas atividades Rotineiras € feita por nlimero médio de participantes.

1.1- Participacdo nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Atividades Comemorativas - Janeiro
25
20
15
8 10
e
)
0 0 0 0 . 0 0 0 0
= 5 | 12
JntD'ra Dia | o Dia Dia Dia
Ano Diade |. SEe Internac a‘ 2 Mundial | Mundial | Mundial
. ional do | . Escrita a
Novo Reis Obtisa ional do M3 do da do
og Riso = Puzzle |Saudade| Magico
M Centro de Dia 10 17 20 19 4 3 7 6
W SAD 0 0 0 0 Q 0 0 0
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1.2- Participacdo nas Atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Janeiro
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2. Relatorio de atividades relativo ao més de Fevereiro

e 2.1- A contagem de participagdo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e

nos Passeios é feita por nimero exato de participantes.

e 2.2- A contagem de participagao nas atividades Rotineiras é feita por nimero médio de participantes.

2.1-Participagao nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Atividades Comemorativas - Fevereiro
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0
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0

Dia de Sdo Valentim

M Centro de Dia
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W SAD

0
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2.2- Participagdo nas atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Fevereiro
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3. Relatdrio de atividades relativo ao més de Marco
e 3.1- A contagem de participagdo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e

nos Passeios € feita por nimero exato de participantes.
° 3.2- A contagem de participacdo nas atividades Rotineiras é feita por nimero médio de participantes.

3.1-Participacdo nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Atividades Comemorativas - Marco
30
25
20 -
w
oy
=} 15
o]
3 10
5 =
0 0 0 0 0 0
0
: : - Internacion
Carnaval Dia da Dia do Pai Missisdo al da Primavera
Mulher José .
Felicidade
M Centro de Dia 20 11 25 5 6 20
M SAD 0 0 0 0 0 0

Atividades Interinstitucionais - Margo

6

5
§ 4
é 3
- 2

1

0]

¢ Chover Inclusdo Concurso FIR
W Centro de Dia 5
M SAD . 0
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3.2- Participacgdo nas atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Margo

25
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4. Relatorio de atividades relativo ao més de Abril

° 4.1- A contagem de participagéo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e
nos Passeios é feita por nimero exato de participantes.
® 4.2- A contagem de participagdo nas atividades Rotineiras é feita por niimero médio de participantes.

4.1-Participagdo nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Atividades Comemorativas - Abril
30
25
g} 20
E 15
a
o]
s 10
5
: -
0
Pascoa Baile da Pinha Dia Mundial da Voz ‘
H Centro de Dia 25 5
W SAD 0 0
Passeios - Abril
16
14
12
8 10
i~ 8
2
= 6 -
4
2 —
°r Baile da Pinha -Mercado d
Mercado da Fuzeta e m'al- Hseta
Ribeira
m Centro de Dia 4 15
W SAD (4} 0
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Atividades Interinstitucionais - Abril

8
7
&
44 5
= 4
2
D 3
2
i 0
0 -
Inauguragdo Exposicao FIR
H Centro de Dia 7
M SAD 0

4.2- Participacdo nas atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Abril

® Centro de Dia

m SAD

Niumero de Atividades Realizadas

>

15
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5. Relatdrio de atividades relativo ao més de Maio

e 5.1- A contagem de participa¢do nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e

nos Passeios é feita por nlimero exato de participantes.
® 5.2- A contagem de participagdo nas atividades Rotineiras é feita por nimero médio de participantes.

5.1-Participagdo nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Atividades Comemorativas - Maio
30
25 =
i 20
=
3 15
fon 10
5 Caw CEw & & m
Dia
Dia
. Dia Europeu . ;
- da Dia da M3e | Mundial da dos lnternacie Dla‘da
Familia . nal do Espiga
Pastelaria Parques ;
. Brincar
Naturais
H Centro de Dia 18 24 28 28 9
M SAD 0 0 0 0 0
Passeios - Maio
30
25
6 20
<]
=
o i5
]
= 10 =
5 l
0 0 0 0
o _
Nicreade d eansely a.' SETg Rastreio Auditivo Caracolada
Fuzeta Luzia
H Centro de Dia 3 8 27
W SAD 0 0 0
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5.2- Participacdo nas atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Maio

30

® Centro de Dia

B SAD

Nimero de Atividades Realizadas
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6. Relatorio de atividades relativo ao més de Junho

® 6.1- A contagem de participacdo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e

nos Passeios é feita por nimero exato de participantes.

® 6.2- A contagem de participacdo nas atividades Rotineiras é feita por nimero médio de participantes.

6.1-Participagdo nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Utentes

30
25
20
15
10

Atividades Comemorativas - Junho

-

5N

Dia Mundial do
Ambiente

Dia Internacional
do Piquenique

o

Dia do Yoga

Arraial S.Jodo

B Centro de Dia 9
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7
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m SAD

4

4
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=
<
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Passeios - Junho

Fonte Férrea

1Centro de Dia

B SAD
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Atividades Interinstitucionais - Junho
"
6
5
[7s]
g 4 —
=
2 3
=
2
1
0
2 Arraial Associagdo Ancora
m Centro de Dia 6
m SAD 0

6.2- Participagdo nas atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Junho
25
20
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& 15
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7. Relatdrio de atividades relativo ao més de Julho

e 7.1- A contagem de participagdo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e
nos Passeios é feita por nimero exato de participantes.
e 7.2- A contagem de participa¢do nas atividades Rotineiras € feita por nimero médio de participantes.

7.1-Participacdo nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Atividades Comemorativas - Julho
3
" i
..g 20
15
2 == = T
> 3 — :
Santos bia
Pobiitais Mundial Dia dos Dia do Diada Dia do
P das Avos Biquini Pizza Amigo
CSSE ——
Bibliotecas
® Centro de Dia 26 7 28 7 28 12
W SAD 7 0 0 0 0 0
Atividades Interinstitucionais - Julho
14 —
12—
10
W
2 8
c
b 6
=
4
2
0
0 >
Torneio Boccia Lar de Santa Maria
H Centro de Dia 12
W SAD 0




CENTRO SOCIAL
DE
SANTOESTEVAOQ

Relatorio de Atividades 2019 Péagina 21 de 32

7.2- Participacdo nas atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Julho

Utentes

®m Centro de Dia
m SAD

Numero de Atividades Realizadas
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8. Relatdrio de atividades relativo ao més de Agosto

® 8.1- A contagem de participacdo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e

nos Passeios € feita por nimero exato de participantes.
e 8.2- A contagem de participagdo nas atividades Rotineiras é feita por nimero médio de participantes.

8.1-Participag¢do nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Atividades Comemorativas - Agosto

Utentes
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8.2- Participagdo nas atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Agosto
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9. Relatorio de atividades relativo ao més de Setembro

° 3.1- A contagem de participagdo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e

nos Passeios é feita por nlimero exato de participantes.

® 9.2- A contagem de participagdo nas atividades Rotineiras é feita por nimero médio de participantes.

9.1-Participagdo nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Atividades Comemorativas - Setembro
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Atividades Rotineiras - Setembro

Utentes

Numero de Atividades Rotineiras

m Centro de Dia

m SAD
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10.Relatdrio de atividades relativo ao més de Outubro

¢ 10.1- A contagem de participagdo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e
nos Passeios € feita por nimero exato de participantes.

 10.2- A contagem de participacdo nas atividades Rotineiras é feita por nimero médio de participantes.

10.1-Participagdo nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Atividades Comemorativas - Qutubro
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Passeios - Outubro

14

12

10

Utentes

Exposicdo Sent.Arte Almogo Vila Galé

m Centro de Dia 12 6
W SAD 5 5

10.2- Participagdo nas atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Outubro
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11.Relatério de atividades relativo ao més de Novembro

® 11.1- A contagem de participacdo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e

nos Passeios € feita por nimero exato de participantes.

¢ 11.2- A contagem de participagdo nas atividades Rotineiras & feita por nimero médio de participantes.

11.1-Participagdo nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios.

Atividades Comemorativas - Novembro
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11.2- Participacdo nas atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Novembro
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12.Relatorio de atividades relativo ao més de Dezembro

® 12.1- A contagem de participagdo nas atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e

nos Passeios € feita por nlimero exato de participantes.

° 12.2- A contagem de participagdo nas atividades Rotineiras é feita por nimero médio de participantes.

12.1-Participagdo nas Atividades Comemorativas, Intergeracionais, Interinstitucionais e nos Passeios,

Atividades Comemorativas - Dezembro

35
30
3 25
E 20
el 15
= 10—
5
= Almoco Convivio de Natal
m Centro de Dia 29
m SAD 14
Passeios - Dezembro
7
5 s
L5
@
o 4
c
- 3
-
2
1
0 0 0
: Id Presépio d
Ida ao Plaza i re.sepio € Passeio Tavira
Tavira
®E Centro de Dia 4 & 6
W SAD 0 0 0




CENTRO SOCIAL L, L
DE Relatorio de Atividades 2019 Pagina 31 de 32
SANTOESTEVAO

12.2- Participacdo nas atividades Rotineiras.

Atividades Rotineiras - Dezembro
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V1. Conclusdo

Durante o ano de 2019 realizaram-se diversas atividades socioculturais comemorativas, passeios,
interinstitucionais, intergeracionais e rotineiras.

Algumas das atividades que estavam planeadas n3o se realizaram, mas em vez dessas atividades foram
outras realizadas. Foram realizadas ao longo do ano visitas domiciliarias a clientes de SAD pela diretora
técnica e animadora. Estes mesmos clientes sdo convidados para as atividades comemorativas e passeios
através das colaboradoras, mas apenas uma pequena parte aceita participar como se pode observar nos
quadros demonstrados neste relatério.
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Parecer do Conselho Fiscal referente a Prestagao de Contas do
Exercicio de 2019

De acordo com os Estatutos desta Instituigdo e com a legislagado em vigor para as
IPSS, este Conselho Fiscal exerceu as fungées de controlo e fiscalizagao durante
o exercicio de 2019, verificando o cumprimento, na generalidade, dos preceitos
legais.
O Conselho Fiscal analisou o balango e o correspondente anexo que permitem
uma adequada compreensdo da situagdo financeira e dos resultados em 31 de
Dezembro de 2019.
O balango a demonstracdo dos resultados e o anexo as demonstragdes
financeiras, da responsabilidade da Diregdo, encontram-se elaboradas em
conformidade com o sistema de normalizacao contabilistica e de acordo com os
principios contabilisticos geralmente aceites.
Em face ao exposto, o Conselho Fiscal é de parecer que a Assembleia Geral do
Centro Social de Santo Estévao aprove:
e O relatério de gestéo e as contas do exercicio findo em 31 de Dezembro de
2019;
e Um voto de confianga aos membros da Diregéo, pela competéncia e
empenhamento com que exerceram as suas fungdes.

Santo Estévao, 03 de Julho de 2020

Os Vogais

Mut\,dx odp

\r (José Porfirio C Xdﬁ‘)
V725

(Vitor Manuel Pereira Bento)

Centro Social de Santo Estéviio
Rua do Pinheiro n°3 — Apartado 3013
8800-506 Tavira

TLF: 281 963 020

NIF: 505 986 973

SITE: www.cs-sto-estevao.com



